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Harmed inbjuds Ni till
Gavlebocken i Gavle

Kvinnlig artistisk gymnastik

Plats & Dag

28-29 November
Gymnastikens Hus,
Utmarksvagen 1, Gavle

Tavlingsklasser:
Svenska stegserierna Steg 1 - 6
STARS-serierna Jarn - Diamant

Tavlingsregler

Svenska stegserierna (steg 1 - 6)

STARS serierna (jérn - diamant)

Samtliga tavlingsregler finns att hamta pa gymnastikforbundets hemsida
Alder: Fran 7 &r och uppét

Tavlingsdeltagande:

Enligt forbundets anvisningar ska barn tavla sa lokalt som majligt under enkla former. Inom discipliner
mer stor geografisk spridning behover vi fortsatt hitta motesplatser. Som ledare &r det viktigt att se till
gymnastens mognad nar tavlingar valjs ut sa att en eventuell resa blir en positiv upplevelse for

gymnasten. Ta del av stegserierna och / eller STARS-serierna for mer information om prisutdelning och

resultathantering. Las anvisningarna i sin helhet pa férbundet hemsida: Svenska Stegserierna,

STARS-serierna

Tavlingslicens
Varje foreningen ansvarar for att anmalda deltagare har giltig tavlingslicens


https://www.gymnastik.se/verksamheter/kvinnlig-artistisk-gymnastik/regler/bestammelser-och-reglementen
https://www.gymnastik.se/regioner/region-mellansvenska/tavling/kvinnlig-artistisk-gymnastik/stars-serierna
http://www.gymnastik.se/
https://www.gymnastik.se/verksamheter/kvinnlig-artistisk-gymnastik/regler/bestammelser-och-reglementen
https://www.gymnastik.se/regioner/region-mellansvenska/tavling/kvinnlig-artistisk-gymnastik/stars-serierna

Utbildningskrav
Vid tavling ska Gymnastikférbundets utbildningskrav f6ljas. Det innebar att du som ledare ar ansvarig att
folja kraven.

Domare

Ré&tt antal domare anmals i samband med tavlingsanmalan. Deltagande forening ska anmala en (1)
domare per paborjat 6-tal gymnaster pa steg 1-4 samt STARS Jarn-Silver. Motsvarande galler (1) domare
per paborjat 4-tal gymnaster pa steg 5-6 samt STARS Guld-Diamant.

Straffavgift 3000 kr per avsaknad domare, men arrangoren forbehaller sig ratten att ta emot deltagare
med domare i forsta hand.

Anmadlan
Anmalan sker via http://www.gymnastik.se/uppsvenska
(Under rubriken ”Tavling/Artistisk Gymnastik/Tavlingsanmalan”)

Domaranmalan sker pa samma sida som och i samband med att deltagarna anmails.

Sista anmalningsdag 18 Oktober. Begransat antal deltagande, forst till kvarn.

Avgift
350 kr per gymnast. Faktureras av arrangoren.
Ingen aterbetalning sker efter sista anmélningsdag.

Tavlings-PM
Skickas ut till anmalda foreningar ca 2 veckor innan tavling.

Tavlingsmusik
Skickas till tavling@geflegymnastik.se senast 18 November

Dop filen med gymnastens namn, férening, tavlingsklass

Upplysningar
Tavlingsledare Vilja Bjorklund & Emelie Graumann

tavling@geflegymnastik.se
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